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P R O G R A M M Ü B E R S I C H T

Bücher zum Internationalen Frauentag
 

Die Stadtbücherei Hann. Münden präsentiert im Rahmen des Weltfrauentages den gesamten März über heraus-
ragende Frauenliteratur!

Veranstalterin: Stadtbücherei Hann. Münden und die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Hann. Münden 

Ort: Schlossplatz 5, 34346 Hann. Münden 
Eintritt frei. Weitere Infos: Castillo@hannmuenden.de

Online-Reihe für Frauen via Zoom 
10:00–11:30 Uhr 

„Wie funktioniert das Berufsleben 4.0?“ „Stellensuche 4.0 – strategische Wege zum Job“ 
Die digitale Recherche ist ein sinnvoller Weg, um nach Stellenanzeigen zu suchen. Neben sehr vielen Stellenpor-
talen gibt es Recrutingevents, Möglichkeiten zum Active Sourcing (Sichtbarkeit in Netzwerken, um gefunden zu
werden), Chatbots auf den Karriereportalen von Unternehmen usw.
Impuls: Bianca Sievert 

Veranstalterin: Koordinierungsstelle „Frauen & Wirtschaft“ + den Gleichstellungsbeauftragten der Stadt und 
des Landkreises Göttingen

Anmeldung bis zum 02.03.2026 an kostelle@goettingen.de

MI 04
MÄR

Job-Frühstück für Frauen     
09:30–11:30 Uhr

Infos rund um die Jobsuche, Austausch, Vernetzung, Beratung durch Expertinnen und Bewerbungscheck.

Veranstalterin: Koordinierungsstelle Frauen & Wirtschaft, Bundesagentur für Arbeit, Landkreis Göttingen, 
Familienzentrum Hann. Münden und die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Hann. Münden

Ort: Geschwister-Scholl-Haus, Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 4, 34346 Hann. Münden   
Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich.
Weitere Infos: kostelle@goettingen.de

FR 27
FEB

Frauen*Sprechen     
11:30–13:00 Uhr 

Austausch bei Kaffee und Keksen mit der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Hann. Münden.

Veranstalterin: Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Hann. Münden

Ort: Geschwister-Scholl-Haus, Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 4, 34346 Hann. Münden   
Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich.
Weitere Infos: Castillo@hann.muenden.de

FR 27
FEB

MÄRZ
2026



Frauenbrunch 
11:00 Uhr

Frauenbrunch in ungezwungener Atmosphäre mit viel Information und Raum sich kennenzulernen und auszu-
tauschen. Kosten: 3,00 €. Kinder dürfen gern mitgebracht werden!

Veranstalterin: Stadt Duderstadt – Gleichstellungsbeauftragte in Kooperation mit dem Deutschen Gewerk-
schaftsbund Region Südniedersachsen-Harz 

Ort: Rathaus Duderstadt, Bürgersaal, Marktstraße 66, 37115 Duderstadt 
Anmeldungen erforderlich bis 05.03.2026 unter 05527 8410 oder e.stellhorn@duderstadt.de.

SO 08
MÄR

Interkulturelles Frauenfrühstück im Bürgertreff   
ab 10:30 Uhr

Am Weltfrauentag wollen wir gemeinsam frühstücken, ins Gespräch kommen und eine schöne Zeit verbringen. 
Alle Frauen und ihre Kinder sind herzlich willkommen! 
Wir freuen uns, zu diesem Frühstück auch den Niedersächsischen Gleichstellungsminister Dr. Andreas Philippi 
und Bürgermeister Tobias Dannenberg begrüßen zu dürfen.

Veranstalterin: Bürgertreff e.V., Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Hann. Münden,
Familienzentrum Hann. Münden 

Ort: Ziegelstr. 56, 34346 Hann. Münden 
Kostenfrei, keine Anmeldung erforderlich.
Weitere Infos: Castillo@hannmuenden.de

SO 08
MÄR

Dancing Queens Vol. 3    
20:00–01:00 Uhr 

Zum 3. Mal heißt es im Geschwister-Scholl-Haus: Feiern, Tanzen, Zusammenkommen! Von Frauen - für Frauen!

Veranstalterin: Eine Kooperation des Mehr!Generationenhauses, des Stadtjugendrings, des Familienzent-
rums Hann. Münden, des Haus der Nationen, der VHS Göttingen-Osterode/Geschäftsstelle 
Hann. Münden und der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Hann. Münden. 

Ort: Cafeteria des Geschwister-Scholl-Hauses,
Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 4, 34346 Hann. Münden

Eintritt frei! Speisen und Getränke zu kleinen Preisen!
Keine Anmeldung erforderlich. Weitere Infos unter info@familienzentrum-hannmuenden.de

SA 07
MÄR

Frauen* Tanzabend     
19:00–02:00 Uhr 

Zum Internationalen Frauentag möchten wir die gelungene Party vom letzten Jahr wiederholen und gemeinsam 
feiern und tanzen. Freut euch auf gute Musik, ausgelassene Stimmung und eine volle Tanzfläche! 

Veranstalterin: Frauenhaus Göttingen und Migrationszentrum für Stadt und Landkreis Göttingen des Diako-
nieverbandes

Ort: Im Salon, musa e. V., Hagenweg 2a, 37081 Göttingen   
Eintritt frei, keine Anmeldung nötig – Einlass nur für Frauen*

SA 07
MÄR



Job-Frühstück für Frauen     
09:00–11:00 Uhr 

Beim Frühstücken über den Wiedereinstieg nach der Elternzeit in die Arbeitswelt sprechen? Sich dabei mit 
anderen Frauen austauschen und ungezwungen Fragen an Fachleute stellen? Das bietet das Job-Frühstück für 
Frauen. Angeboten werden Informationen zum regionalen Arbeitsmarkt, Bewerbungstipps sowie die Möglichkeit 
eines Bewerbungschecks. In einer informellen Atmosphäre kommen Themen wie Berufsrückkehr, Förderungs-
möglichkeiten und Qualifizierungsoptionen auf den Frühstückstisch.

Veranstalterin: Dieses Job-Frühstück ist ein Angebot für Frauen von der Koordinierungsstelle „Frauen & 
Wirtschaft“ Göttingen, der Agentur für Arbeit Göttingen und des Jobcenters des Landkreises 
Göttingen in Kooperation mit dem AWO Familienzentrum in Bovenden.  

Ort: Familienzentrum Bovenden, Sonnenberg 60, 37120 Bovenden   
Kinder sind willkommen! Für die besser Planung bitten wir um die Anmeldung an:
familienzentrum-bovenden@awo-goettingen.de

DI 10
MÄR

Interne Infoveranstaltung 
„Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz“     
10:00–12:00 Uhr 

Nur für Mitarbeiterinnen der Kreisverwaltung des Landkreises Göttingen

Veranstalterin: Gleichstellungsstelle des Landkreises Göttingen 

Ort: Rittersaal in der Burg, Bürgerstraße 64, 37073 Göttingen   
Anmeldung unter Gleichstellungsstelle@landkreisgoettingen.de

DO 12
MÄR

Internationaler Frauenstreiktag     
12:00 Uhr 

Wir solidarisieren uns mit der Initiative „ENOUGH!GENUG!BASTA!“. Kommt zu einer bewegten Pause zum Kreis-
haus oder zum Neuen Rathaus! Ab 12:30 Uhr gibt es ein Come Together am Gänseliesel. 

Veranstalterin: Gleichstellungstelle Landkreis Göttingen,
Gleichstellungsbüro Stadt Göttingen, DGB-Frauen

Ort: Göttingen am Gänseliesel, Markt, 37073 Göttingen   
Weitere Infos: https://www.landkreisgoettingen.de/Themen-Leistungen/Gleichstellung/

MO 09
MÄR

Aktionen zum Intern. Frauentag     
ab mittags 

Ab 11:30 Uhr Demo ab Stadthalle
Ab 14:00 Uhr Infos, Kreatives + Musik am Gänseliesel 
Ein bunter Strauß an Ständen von Beratungsstellen, Bündnisse, Netzwerke und Initiativen
Lasst Euch überraschen und kommt vorbei! 

Veranstalterin: Feministisches Bündnis, Göttinger Frauen*Forum

Ort: Göttingen am Gänseliesel, Markt, 37073 Göttingen   
Eintritt: frei. Weitere Infos: https://frauenforum-goettingen.de/

SO 08
MÄR



Job-Frühstück für Frauen     
09:30–11:30 Uhr 

Karriere mit Perspektive: Einstige in soziale Berufe. Deine Stärken: Menschlichkeit, Empathie und Engagement 
sichern deine berufliche Zukunft! Das Job-Frühstück bietet einen Überblick über Berufsfelder in Pädagogik und 
Pflege, Infos zum regionalen Arbeitsmarkt, individuelle und unverbindliche Beratung durch Expert*innen.

Veranstalterin: Dieses Job-Frühstück ist ein Angebot für Frauen von der Koordinierungsstelle „Frauen & 
Wirtschaft“ Göttingen, der Agentur für Arbeit Göttingen und des Jobcenters des Landkreises 
Göttingen in Kooperation mit der Wirtschaftsförderung Region Göttingen Northeim und dem 
Regionalen Netzwerk MEKOM Osterode.

Ort: Bürogemeinschaft WRGN & MEKOM, Seesener Straße 7, Osterode   
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

FR 13
MÄR

11. FrauenInfoTag FIT     
09:00–13:00 Uhr 

Arbeitgebende stellen sich und ihre Stellenangebote vor. Bildungsträger und Beratungseinrichtungen informie-
ren über den Wiedereinstieg ins Berufsleben, Weiterbildungen, Anerkennung ausländischer Bildungsabschlüs-
se, Kinderbetreuung u.v.m. Ein Bewerbungscheck und Impulsvorträge runden das Angebot ab. 

Veranstalterin: Koordinierungsstelle „Frauen und Wirtschaft“ Stadt und Landkreis Göttingen, die Agentur für 
Arbeit Göttingen und das Jobcenter Landkreis Göttingen

Ort: Agentur für Arbeit Göttingen, Bahnhofsallee 5, 37081 Göttingen   
Eintritt: frei. Mit Kinderbetreuung.
Weitere Infos: www.frauen-wirtschaft.de/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/goettingen/fit

MI 18
MÄR

„Ruma“ – Autorinnenlesung mit Melanie Buhl     
19:00 Uhr 

„Vor undenklich langer Zeit, …als Menschen noch die wahre Magie fühlen konnten, da nahm meine Geschichte 
ihren Anfang. Mein Name ist Ruma…“ 

Veranstalterin: Gleichstellungsbeauftragte Stadt Osterode am Harz in Kooperation mit der Stadtbibliothek 
Osterode 

Ort: Stadtbibliothek Osterode am Harz, Scheffelstraße 14, Osterode am Harz   
Anmeldung bis zum 06.03.2026: gleichstellungsbeauftragte@osterode.de oder bibliothek@osterode.de
Eintritt: frei

DO 12
MÄR

Vorlesestunde     
16:00 Uhr 

Für große und kleine Kinder ab 4 Jahre

Veranstalterin: Gleichstellungsbeauftragte des Flecken Bovenden und die Gemeindebibliothek Bovenden 

Ort: Gemeindebibliothek Bovenden, Bürgerhaus, Rathausplatz 3, 37120 Bovenden   
Eintritt frei!

DI 17
MÄR



Film-Vorführungen in Herzberg

Veranstaltungsort:
CENTRAL-LICHTSPIELE,
Hauptstraße 42 A,
37412 Herzberg am Harz

Eintritt:
9,00 € inkl. 1,00 € Spende
für den Verein
Frauen für Frauen, Osterode

Weitere Informationen:
herzberg.kinowelt-online.de/

Vorverkaufsstellen:
Herzberg „Kinowelt Herzberg“, 
Bad Lauterberg „Buchhandlung 
Moller“, Hattorf „Bücherkiste“, 
Osterode „Frauen für Frauen“,
Bad Grund „Gleichstellungsbeauf-
tragte Lisa Afkari“ (Rathaus Wind-
hausen)

Veranstalterin:
Gleichstellungsbeauftragte der 
Kommunen Bad Grund, Bad Lauter-
berg und Osterode mit Unterstüt-
zung der Sparkasse Osterode am 
Harz und der KINOWELT Herzberg

„Wunderschöner“
Ab 18:00 Uhr Sektempfang
19:00 Uhr Filmstart

Donnerstag

05.03.26

„Ein Tag ohne Frauen“
Ab 18:00 Uhr Sektempfang
19:00 Uhr Filmstart

Dienstag

10.03.26

Frauen
Kino


