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Grundlegende Informationen zu Leistungen der 

Pflegeversicherung 

 

Pflegebedürftigkeit (§ 14, 15) 

Pflegebedürftig sind Personen, die voraussichtlich dauerhaft (6 Monate) gesundheitlich 

bedingte körperliche, kognitive oder psychische Beeinträchtigungen der Selbstständigkeit 

oder der Fähigkeiten aufweisen und diese nicht selbständig kompensieren oder bewältigen 

können. Sie bedürfen daher der Unterstützung durch andere Person.  

Antragsstellung 

Solange kein Pflegegrad festgelegt ist, sind die Kosten der Leistungen selbst vom Pflegebe-

dürftigen bzw. dessen Angehörigen zu tragen. Bei geringen Einkommen kann ein Antrag auf 

Kostenübernahme beim Sozialhilfeträger gestellt werden. Vorrangig ist jedoch ein Antrag auf 

Pflegeleistungen bei der Pflegekasse zu stellen. Die Pflegekasse beauftragt den Medizini-

schen Dienst der Krankenkassen (MDK) mit der Begutachtung zur Feststellung der Selbstän-

digkeit. 

Einstufung in Pflegegrade 

Pflegegrade lösen die bekannten Pflegstufen ab. Grund hierfür ist, dass mit der neuen 

Reform der Pflegebedürftigkeitsbegriff im Mittelpunkt steht. Die Einstufung anhand körper-

licher Defizite, wie bei den Pflegestufen der Fall ist, berücksichtigt nicht ausreichend Men-

schen mit geistigen und psychischen Erkrankungen. Die Einstufung in Pflegegrade richtet 

sich nach der Selbständigkeit des Betroffenen. Was kann er alleine und wo brauch der 

Betroffene Unterstützung? Es gibt 5 Pflegegrade, welche den Grad der Selbstständigkeit 

abbilden. 

Pflegegrad 1 geringe Beeinträchtigung 

Pflegegrad 2 erheblich Beeinträchtigung 

Pflegegrad 3 schwere Beeinträchtigung 

Pflegegrad 4 schwerste Beeinträchtigung 

Pflegegrad 5 schwerste Beeinträchtigung mit besonderen Anforde-

rungen an die pflegerische Versorgung 
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Pflegegeld (§ 37) 

Pflegebedürftige haben Anspruch auf ein monatliches Pflegegeld, wenn sie ihre Pflege selber 

organisieren, indem sie Angehörige oder Bekannte für ihre Unterstützung bezahlen. Wichtig 

ist jedoch, dass die Pflege sichergestellt ist. Dies wird bei regelmäßigen Beratungsbesuchen 

geprüft. Pflegegeldleistungen werden auf Grundlage der Pflegegrade geleistet. 

Pflegegrad 1     0,00 € 

Pflegegrad 2 316,00 € 

Pflegegrad 3 545,00 € 

Pflegegrad 4 728,00 € 

Pflegegrad 5 901,00 € 

 

Pflegesachleistungen (§ 36) 

Wer die Pflege durch eine professionelle Pflegekraft eines ambulanten Pflegedienstes 

durchführen lässt, hat je nach Pflegegrad Anspruch auf monatliche Sachleistungen.  

Pflegegrad 1 0,00 € 

Pflegegrad 2 724,00 € 

Pflegegrad 3 1.363,00 € 

Pflegegrad 4 1.693,00 € 

Pflegegrad 5 2.095,00 € 

 

Entlastungsbetrag (§ 45b) 

Pflegebedürftige, die zu Hause gepflegt werden, haben Anspruch auf einen sogenannten 

Entlastungsbetrag in Höhe von 125 € monatlich. Der Betrag ist zweckgebunden einzusetzen 

für qualitätsgesicherte Leistungen zur Entlastung pflegender Angehöriger sowie zur 

Förderung der Selbständigkeit und Selbstbestimmtheit der Pflegebedürftigen bei der 

Gestaltung ihres Alltags. Er dient der Erstattung von Aufwendungen, die den Versicherten 

entstehen im Zusammenhang mit der Inanspruchnahme von 

• Leistungen der Tages- oder Nachtpflege, 

• Leistungen der Kurzzeitpflege, 

• Leistungen der ambulanten Pflegedienste für Pflegesachleistung (nur bei Grad 1) 

• Leistungen der nach Landesrecht anerkannten Angebote zur Unterstützung im Alltag  

            im Sinne des § 45a.  
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Kombinationsleistungen (§38) 

Es ist auch eine Kombination der beiden Leistungsarten, dem Pflegegeld und der Sachleis-

tung, möglich. Hierbei wird Pflegegeld anteilig ausgezahlt, wenn die Sachleistung nicht gänz-

lich aufgebraucht wird. 

Hier ein Beispiel für die prozentuale Verteilung von Pflegesachleistung und Pflegegeld an-

hand des Pflegegrad 2: 

Sachleistung: Gesamt: 724,00 €  

362,00 € = 50 % 

Pflegegeld: Gesamt: 316,00 € 

158,00 € = 50 %  

Verhinderungspflege (§ 39) 

Ein Anspruch besteht nach 6-monatiger Pflege in der Häuslichkeit. Jährlich stehen dann bis 

zu maximal 3386,00 € zur Verfügung, für den Fall, dass die Pflegeperson zu den Zeiten, in 

denen sie sonst die Pflege übernimmt, verhindert ist. Gründe für eine Verhinderung der 

Pflegeperson können Urlaub oder Krankheit sein.  

Kurzzeitpflege (§ 42) 

Die Kurzzeitpflege bietet pflegebedürftigen Menschen, mit dem Pflegegrad 2 oder höher, für 

4 Wochen im Kalenderjahr die Versorgung und Betreuung in einer stationären Einrichtung 

an, wenn die häusliche Pflege vorübergehend nicht, noch nicht, oder nicht im erforderlichen 

Umfang gewährleistet werden kann. Die Pflegekosten bis zu 1. 774,00 € werden hierbei von 

der Pflegekasse getragen. Jedoch ist vom Pflegebedürftigen ein Eigenanteil zu tragen. Dieser 

setzt sich aus Investitions-, Unterkunfts- und Verpflegungskosten zusammen und kann vari-

ieren. Der Entlastungsbetrag (§ 45b) kann zur Deckung des Eigenanteils genutzt werden. 

Pflegehilfsmittel (§ 40) 

Bis zu 40 € im Monat werden von der Pflegekasse beim Kauf von Verbrauchsutensilien wie 

z. B. Einmal-Handschuhe, Reinigungsmittel oder Betteinlagen, die zur häuslichen Pflege not-

wendig sind, erstattet. 

 

 

Wohnumfeldverbessernde Maßnahmen (§ 40) 

Ab Pflegegrad 1 gewährt die Pflegekasse einen Zuschuss in Höhe von bis zu 4000 € zur 

individuellen Wohnraumanpassung. Diese Maßnahmen können z. B. eine Rollstuhlrampe, 

Haltegriffe im Bad, bodengleiche Dusche oder die Verbreiterung von Türen beinhalten. 

Hierzu besteht die Möglichkeit einer kostenlosen Wohnberatung. Die Mitarbeiter des 

Senioren-und Pflegestützpunktes beraten Sie gerne bei Hausbesuchen diesbezüglich. 
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Altenwohngemeinschaft 
 

Göttingen 
 

Freie Altenarbeit Göttingen e.V. 
Am Goldgraben 14 
37073 Göttingen 

Tel.: 0551 / 43606 
E-Mail: info@f-a-g.de 
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Ambulante Pflegedienste und Sozialstationen 
 
Ambulante Pflegedienste sind selbstständig wirtschaftende Einrichtungen, die 
unter ständiger Verantwortung einer ausgebildeten Pflegefachkraft Pflegebe-
dürftige in ihrer Wohnung pflegen und hauswirtschaftlich versorgen. Zusätzlich 
gehört üblicherweise die medizinische Behandlungspflege zum 
Leistungsspektrum der Einrichtungen. Träger einer solchen Einrichtung sind 
beispielsweise die Wohlfahrtsverbände, die Kirchen oder private Anbieter. 

 
Adelebsen 

 

Diakonie Adelebsen  
Ambulanter Pflegedienst gGmbH  
Angerstraße 8 
37139 Adelebsen 

Tel.: 05506 / 957676 
 

Pflegedienst Anna-Lena Cohaus 
Lange Straße 35 
37139 Adelebsen 

Tel.: 05506 / 9998055 

 
Bad Lauterberg im Harz 

 

Ambulanter Pflegedienst  
Dr. Muschinsky 
Uferstraße 61-63 
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 996748 

Ambulanter Dienst Neuer Hof 
Osterhagen 
Ahornstr. 6 - 8 
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 8526236 

Arbeiter-Samariter-Bund 
Ambulanter Pflegedienst 
Am Zoll 7  
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 997370 
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Bad Grund (Harz) 

Ambulanter Pflegedienst Specht  
Julia Specht 
Thüringer Str. 251 
37539 Bad Grund (Harz) 

Tel.: 05522 / 9589006 

Diakonie Sozialstation Westharz  
Abgunst 1 a  
37539 Bad Grund (Harz) 

Tel.: 05327 / 8697722 

 
Bad Sachsa 

 

Diakonie- / Sozialstation Bad Sachsa,  
Bornweg 10 
37441 Bad Sachsa 

Tel.: 05523 / 3222 
 

Lammobil e.K. amb. Pflegedienst 
Marktstr. 19-21 
37441 Bad Sachsa 

Tel.: 05523 / 9999179 
 

A P S Ambulanter Pflegedienst Schaal 
Marktstr. 3 
37441 Bad Sachsa 

Tel.: 05523 / 30040 

 
Bovenden 

 
Ambulanter Pflegedienst  
Speranza  
Graseweg 21 
37120 Bovenden-Lenglern 

Tel.: 05593 / 9379942 
 
          
          

 
 

Dransfeld 
 

amedes Pflegedienste 
Standort Göttingen/Dransfeld 
Waldweg 29 
37127 Dransfeld 

Tel.: 05502 / 2023 
 
 

„Pflegefuchs“ GbR 
Quantzstraße 35 
37127 Dransfeld/Scheden 
  

Tel.: 05546 / 7788083 
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Amb. Pflegedienst Kliro 
Grüner Weg 3 
37127 Dransfeld 
 

Tel. 0160 1708856 

ascelonCare Südn.  
Standort Dransfeld/Duderstadt 
Lange Str. 69  
37127 Dransfeld 

Tel.: 05502 / 8609797 

 
 

Duderstadt 
 
Ambulante Pflege  
Humanitas St. Georg 
Tannenweg 1a 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 843115 
 

Caritasverband Südniedersachsen e.V. 
Caritas-Sozialstation 
Schützenring 1 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 981316 

Häusliche Alten- und  
Krankenpflege  
Theresa GmbH  
Industriestr.35 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 846786 
 

 

Friedland 
 

Ambulanter Pflegedienst 
Friedland GmbH 
Bönneker Str. 6 
37133  Friedland 

Tel.: 05504 / 93720 
 

Diakonie- u. Sozialstation  
Rosdorf / Friedland  
im Johannishof 
Kampweg 9 
37124 Rosdorf 

Tel.: 0551 / 7895420 
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Gleichen 
 

Caritas-Sozialstation  
Göttingen - Gleichen  
Hauptstr.23 
37083 Göttingen 

Tel.: 0551 / 705713 
 

Carpe diem  
Waldstr. 18 
37130 Gleichen - Reinhausen 

Tel: 05508 / 7593000 

 

Göttingen 

 
Agil 
GDA Wohnstift 
Charlottenburger Str. 19 
37085 Göttingen 

Tel.: 0551 / 7994499 

Aktiv Plus GmbH 
Friedländer Weg 20 
37085 Göttingen 

Tel.: 0551 / 79774579 
 

Ambulanter Pflegedienst  
Stift am Klausberg 
Habichtsweg 55 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 2098200 
 

amedes Pflegedienste 
Standort: Göttingen/Dransfeld 
Waldweg 29 
37124 Dransfeld  

Tel.: 0551 / 30750502 
 

Anders Pflegen 
Steinweg 21B 
37077 Göttingen   

Tel.: 0551 / 50088258 

ascelonCare Südn.  
Elbinger Str. 10 
37083  Göttingen 

Tel.: 0551 / 28049333 

ASB Ambulanter Pflegedienst 
Zollstock 45 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 96986 
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AWIK – Astrid Windmann 
Über der Esebeeke 22 
37079 Göttingen-Esebeck 

Tel.: 0551 / 62344 
 

Caritas Südniedersachsen e.V. 
Caritas-Sozialstation Göttingen  
Hauptstraße 23 
37083 Göttingen 

Tel.: 0551 / 705713 
 

Diakoniestation Göttingen 
Martin-Luther-Str. 20b 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 9997970                     
 

EmmaCura GmbH & Co.KG 
Ambulante Pflege & Betreuung 
Robert-Bosch-Breite 10 
37079 Göttingen 

Tel.: 0551 / 89021181 

Freie Alten- und Krankenpflege 
Weender Landstr. 61 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 55417 

Gemeindepflegedienst  
Göttingen Nord e.V. 
Hennebergstr. 20 a 
37077 Göttingen 

Tel.: 0551 / 34202 
 

Gemeindepflegedienst  
Göttingen Weststadt e.V. 
Auf dem Hagen 23 
37079 Göttingen 

Tel.: 0551 / 61643 
 

Ambulanter Pflegedienst  
Helga Mußmann  
Beseler Weg 3 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 7703296 
 

KIMBU Häusliche Kinderkrankenpflege  
Am Papenberg 9 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 374493 
 

Krankenpflegedienst „posthospital“ 
Mitteldorfstr. 7 
37083 Göttingen 

Tel.: 0551 / 7709965 
 

Ökumenischer Gemeindepflegedienst 
Göttingen Mitte-Süd e. V. 
Schöneberger Str. 2a b 
37085 Göttingen  

Tel.: 0551 / 7709770 
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Pawel Kropiewnicki 
Tegeler Weg 47 
37085 Göttingen  

Tel.: 0551 / 7974991 
Mobil: 0174 / 4044694 

Paritätische Sozialstation 
Göttingen Süd-West 
Zollstock 9a 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 9000812 
 

Pflege und Betreuung Jessica Schröter 
Zimmermannstr. 7 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 3839-40 

Pro Sanitas  
Hans-Böckler-Str. 1 
37079 Göttingen  

Tel.: 0551 / 61155 
 

Selbsthilfe Körperbehinderter e.V. 
Neustadt 7 
37073 Göttingen 

Tel.: 0551 / 54733-13 
 

Senioren-Park carpe diem GmbH 
Brauweg 20 
37037 Göttingen 

Tel.: 0551 / 38190262 

Prios 
Hannoversche Str. 80 
37077 Göttingen 

Tel.: 0551 / 29126460 

Ambulanter PD Caridad 
Kopernikusstr. 7 
37079 Göttingen  

Tel.: 0176 55401788 

MSP  S. Paswerg 
Sollingstr. 2 a  
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 99976585 

 
Hann. Münden 

 
 

EmmaCura GmbH & Co.KG 
Ambulante Pflege & Betreuung 
Wall 11 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 955899 
 
 
 

Mobile Kranken- und Seniorenpflege 
Salzmann gGmbH  
Veckerhäger Str. 105 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 4073 
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Sozialstation 
Hann.Münden/Staufenberg 
Tanzwerderstr. 17 
34346 Hann. Münden 
 

Tel.: 05541 / 91210 
 

MSP Mündener- Senioren- 
Pflegedienst   S. Paswerg 
Unterm Königshof 47 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 7788550 

Vitanas Ambulant GmbH 
Berliner Ring 7-11 
34346 Hann.Münden 

Tel.: 05541 / 9555600 

 
Hattorf am Harz 

 

Ambulanter Pflegedienst  
Stiemerling Hattorf 
Gerhart-Hauptmann-Weg 7 
37197 Hattorf am Harz  

Tel.: 05584 / 9599995 

Arbeiter-Samariter-Bund 
Ambulanter Pflegedienst 
Bahnhofstr. 21 
37199 Wulften 

Tel: 05556 / 914006 

 

Herzberg am Harz 
 

Ambulanter Pflegedienst Villa 
Juesheide 
Lilienthalstr. 5 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 8516520 

Pflegedienst Diedrich 
Kranken- und Seniorenpflege 
Scharzfeld 
Am Brandkopf 28 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 3773 

Diakonie/Sozialstation Herzberg,  
amb. Pflege 
Marktplatz 32 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 6162  
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Osterode am Harz 
 

Ambulanter Pflegedienst 
der Paritätischen Dienste Osterode 
Abgunst 1 
37520 Osterode am Harz 

Tel.:  05522 / 907712 

Diakonie-/Sozialstation Osterode 
der Diakonie-/Sozialstationen 
Westharz gGmbH 
Schloßplatz 2 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 90580 

Regenbogen 
Häuslicher Pflegedienst GmbH 
Jacobitorstr. 5 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 506388 

Pflegeteam Schunke GmbH 
Hinter der Kirche 31 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05552 / 9993955 

Pflegedienst Harz-Vital 
Scheffelstr. 2-4 
37520 Osterode am Harz 

Tel: 05522 / 8698084 

 
 

Rosdorf 

 
Diakonie- u. Sozialstation 
Rosdorf/Friedland  
im Johannishof 
Kampweg 9 
37124 Rosdorf 

Tel.: 0551 / 7895420 
 

 
 

Walkenried 
 

Pflegedienst Katrin Kurz  
Filiale Wieda 
Bergstr. 5 
37447 Wieda 

Tel.: 036332 / 21866 
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Ambulante 
fachpsychiatrische Pflegedienste 

 
Die ambulante fachpsychiatrische Pflege unterstützt bei einer psychischen 
Erkrankung oder Krise. Die Selbständigkeit soll erhalten oder gefördert werden, 
um so Krankenhausaufenthalte zu vermeiden. 
Ambulante fachpsychiatrische Pflege kann in der Regel bis zu vier Monaten 
verordnet werden.  
 

Galenos UG  
Bahnhofstr. 25  
37124 Rosdorf 

Tel.: 0551 / 50308800 
 

IFAS 
Gemeinnützige GmbH 
Güterbahnhofstr. 11 
37073 Göttingen 

Tel.: 0551 / 5487083 
 

AGEMA GmbH 
Weender Landstr. 29 
37073 Göttingen 

Tel.: 0551 / 384483-0 

Ambulanter Fachpflegedienst 
Eichsfeld 
Hinterstraße 72 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 9983404 
0160 / 99802741 
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Betreutes Wohnen 
 

Betreutes Wohnen ist kein rechtlich geschützter Begriff. Neben der eigenstän-
digen Lebensführung in einer seniorengerechten und barrierefreien Wohnung, 
können je nach Hilfebedarf Unterstützungsangebote in unterschiedlichem 
Umfang in Anspruch genommen werden. Sie untergliedern sich in Grundleis-
tungen, die in der Regel durch eine Pauschale abgegolten werden auch wenn 
sie nicht in Anspruch genommen werden und wählbaren Zusatzleistungen, die 
gesondert bezahlt werden müssen.  
 

Adelebsen 
 

Diakonie Adelebsen 
Alma-Louisenstift gGmbH 
Mühlenanger 7 
37139 Adelebsen 

Tel.: 05506 / 9576-0 
 

 
Bad Grund (Harz) 

 

Seniorenzentrum Sander GmbH 
Schurfbergstr. 2 
37539 Bad Grund (Harz) 

Tel.: 05327 / 8700 

 
Bad Lauterberg im Harz 

 

CURANUM Betriebs GmbH 
Masttal 2 
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 99750 

 
Bovenden 

 
AWO-Betreutes Wohnen  
Am Korbhofe 6  
37120 Bovenden  

Tel.: 0551 / 8208989  
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Dransfeld 
 

Seniorenwohnanlage Dransfeld GmbH 
Im Alten Dorf 8 
37127 Dransfeld 

Tel.: 05502 / 9980 
 

 
Duderstadt 

 

Haus St. Georg 
Tannenweg 1a 
37115 Duderstadt-Nesselröden 

Tel.: 05527 / 8430 
 
 

Lorenz-Werthmann-Haus 
Scharrenstraße 9 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 99686-0 
 
 

 
Gieboldehausen 

 

Haus St. Laurentius  
Bahnhofstraße 1  
37434 Gieboldehausen  

Tel.: 05528 / 843-422  
  

 
Gleichen 

 

Senioren-Park carpe diem Gleichen 
Kleines Feld 10-12 
37130 Klein Lengden-Gleichen 

Tel.: 05508 / 7419190 
 

 
Herzberg am Harz 

 
Stiemerling Seniorenwohnanlage 
Fabrikstrasse 12 
37420 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 9940-0 
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Hann. Münden 
 

Herzogin-Elisabeth-Stift 
Am Plan 5-7 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 7033 
 

Seniorenwohnanlage  
Am Kronenturm  
Jüdenstr. 3 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 956080 

Vitanas Seniorenzentrum Königshof 
Berliner Ring 7-11 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 9550 
 

 
Osterode am Harz 

 

Burgholte Seniorenwohnanlagen KG, 
Schillerstraße 27 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 993202 
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Ehrenamtliche Nachbarschaftshilfen 
 

Ehrenamtliche Helferinnen und Helfer übernehmen Kleinreparaturen und 
Tätigkeiten wie Einkaufen, Fahrdienste, Schreibarbeiten oder die Versorgung 
von Haustieren. Ausgeschlossen sind hingegen dauerhafte Hilfen, Dienstleis-
tungen oder Arbeiten, die üblicherweise von Fachfirmen ausgeführt werden 

 
Adelebsen 

 
Mehrgenerationenhaus Adelebsen  
Steinarbeiter-Museum 
Kirchweg 8 
37139 Adelebsen 

Tel.: 05506 / 7945 oder 05506 / 7801 
gleichstellungsbuero@adelebsen.de 

 
Bovenden 

 

ENB Erweiterte Nachbarschaftshilfe 
Bovenden 
Am Korbhofe 6  
37120 Bovenden   

Tel.: 0551 / 8208987  
mail: enb@awo-bovenden.de 
Bürozeiten: Di. und Do.  
jeweils 10.00 -12.00 Uhr 

 
Duderstadt 

 

„Projekt Nächstenliebe“ 
Nachbarschaftshilfe 

Tel.: 05527 / 847434 
mail: martin.grosche@kath-kirche-
untereichsfeld.de 
Mo.-Fr.   09.00 – 12.00 Uhr 
Mo.-Fr.   14.00 – 16.00 Uhr 
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Friedland 
 

Ehrenamtliche Nachbarschaftshilfe 
Mehrgenerationenhaus Friedland 
Ehem. Jugendbildungsstätte  
Groß Schneen 
Bönneker Str. 6 
37124 Friedland 

NENA = Netzwerk Nachbarschaftshilfe    
Helfer–Treffen jeden 1.Dienstag im 
Monat um 17.00 Uhr 
im Mehrgenerationenhaus 
 
Tel.: 0151 / 46764103 
Öffnungszeiten im MGH 
Mo.-Fr.: 08.00-18.00 Uhr 

 
Gieboldehausen 

 

Ehrenamtliche Nachbarschaftshilfe 
Samtgemeinde Gieboldehausen 
Rathaus, Zimmer 2 
Hahlestr.1 
37434 Gieboldehausen 
 

Ihre Ansprechpartnerin 
Frau Bruns 
 
Tel.:    05528 / 202-54 
Mobil: 0160 / 93395987 
Fax:    05528 / 202-89 
 
Sprechzeiten: 
Do. 16.00-17.30 Uhr 

   
Gleichen 

 

Nachbarschaftshilfe Gleichen 
Gemeinde Gleichen 
Waldstraße 7 
37130 Gleichen 

Ihre Ansprechpartnerin 
Frau Pinggera 
Nachbarschaftshilfe-gleichen@web.de 
Tel.: 0160 / 93402666 
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Herzberg am Harz 
 

Stadtteiltreff des ASB (Kreiswohnbau) 
Troppauer Str. 5 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05503 / 80000 
Montag 
13.45 - 15.45 Uhr Gitarrenkurs der 
Kreismusikschule 
Dienstag: 
10.00 - 12.00 Uhr Sprechstunde ASB 
17.00 - 18.00 Uhr Gitarrenkurs für 
Kinder 
13.30 - 15.30 Uhr Büchertauschbörse 
Mittwoch: 
11.15 - 12.15 Uhr Sprechstunde 
Kreiswohnbau 
15.00 - 17.00 Uhr Selbsthilfegruppe 
COPD (jeden 2. Mittwoch im Monat) 
Donnerstag: 
15.00 - 17.00 Uhr Bunter Nachmittag 
Gemeinsames Kaffeetrinken mit 
wechselnden Veranstaltungen 
Jeden 2. Donnerstag im Monat: Bingo 
mit der Kreiswohnbau 
Jeden letzten Donnerstag im Monat: 
Fröhliches Liedersingen mit der 
Kreismusikschule 
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Stadtteiltreff der Diakonie 
(Kreiswohnbau) 
Kastanienplatz 33a 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05522 / 9018-0 
Montag: 
10.00 - 11.30 Uhr Treff für junge 
Familien - Lebenshilfe 
(jeden 2. und 4. Montag im Monat) 
Dienstag: 
10.00 - 12.00 Uhr Zukunftswerkstatt 
Herzberg 
14.00 - 15.00 Uhr Sprechstunde der 
Nachbarschaftshilfe und des 
Seniorenservicebüros Osterode (jeden 
1. und 3. Dienstag im Monat) 
15.00 - 17.00 Uhr Kaffeestube mit 
Schwung - Diakonie (jeden 4. Dienstag 
im Monat) 
Mittwoch: 
10.00 - 11.00 Uhr Infosprechstunde 
der Kreiswohnbau 
11.00 - 12.30 Uhr Zukunftswerkstatt 
Herzberg 
Donnerstag: 
10.00 - 12.00 Uhr Zukunftswerkstatt 
Herzberg 
15.00 - 17.00 Uhr Bingo und 
gemütliches Kaffeetrinken mit der 
Kreiswohnbau 
(jeden 1. Donnerstag im Monat) 
14.00 - 17.00 Uhr 
Flüchtlingssprechstunde (jeden 2. und 
4. Donnerstag im Monat) 
Freitag: 
10.00 - 12.00 Uhr Zukunftswerkstatt 
Herzberg 

 
Osterode am Harz 

 
Stadtteiltreff des Paritätischen 
(Kreiswohnbau) 
Stettiner Str. 52 
37520 Osterode am Harz 

Ihre Ansprechpartnerin: Marion 
Janeczek 
Tel.: 05522 / 90770 
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Radolfshausen 
 

Nachbarschaftshilfe  
Radolfshausen 
Rathaus der Samtgemeinde  
Radolfshausen 
Raum 9 
Vöhreweg 10 
37136 Ebergötzen 
 

Ihre Ansprechpartnerinnen  
Frau Heipke und Frau Jans  
Sprechstunde:  
Do. 9.00-11.00 Uhr 
Frau Kluge 
Sprechstunde: 
Di. 9.00-11.00 Uhr 
sowie Do. 16.00-17.00 Uhr 
Tel.: 05507 / 9678-14 oder 
05507 / 9678-0 
Mobil: 0175 / 7904609  
E-mail: nachbarschaftshilfe@   
radolfshausen.de 

 
Rosdorf 

 

Nachbarschaftshilfe Rosdorf e.V.  
Zimmer 401, Dachgeschoss 
Gemeindeverwaltung  
Lange Straße 12 
37124 Rosdorf  
 
 

Sprechzeiten: 

Mo.: 15.00 -17.00 Uhr 
Fr.:   09.00 -11.00 Uhr 
 

Tel.: 0551 / 78901-61  

E-mail: kontakt@rosdorfer-
nachbarn.de 

 
 

  

mailto:nachbarschaftshilfe@radolfshausen.de
mailto:nachbarschaftshilfe@radolfshausen.de
mailto:kontakt@rosdorfer-nachbarn.de
mailto:kontakt@rosdorfer-nachbarn.de
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Ergotherapiepraxen 
 

Die Beschäftigungs- und Arbeitstherapie versucht durch gezielte 
therapeutische Übungen mit den betroffenen Personen die Fähigkeiten des 
täglichen Lebens wiederherzustellen bzw. zu entwickeln.  

Adelebsen 
 

Therapiecentrum Emme 
Lange Straße 68 
37139 Adelebsen 

Tel.: 05506 / 9507880 
 

Bad Grund (Harz) 
 

Ergotherapiepraxis Dr. Muschinsky  
Thüringer Straße 33  
37539 Bad Grund (Harz) 

Tel.: 01602641505 
 

Ergotherapiepraxis Annette Miegel 
Kampgarten 7 
37539 Bad Grund (Harz) - Gittelde 

Tel.:0 53 27/ 5 72 12 

Bad Lauterberg im Harz 
 

Mobile Ergotherapie S. Maier 
Schwalbenweg 12 
37431 Bad Lauterberg-Barbis  im Harz 

Tel.: 0176 / 73015914 

Ergotherapiepraxis Dr. Muschinsky  
Dr.Bode, Otto Str. 5 
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 858138 

Bad Sachsa  
 

Kiel, Julia 
Marktstraße 58  
37441 Bad Sachsa  

Tel.: 05523 / 953526 
 

Ergotherapiepraxis  
Kornelia Dziedzinski 
Bornweg 10 
37441 Bad Sachsa 

Tel.: 05523 / 1000 
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Bovenden 
 

Ergotherapiepraxis 
Hartmann und Haase 
Am Handweisergraben 7 
37120 Bovenden 

Tel.: 0551 / 2054564 
 

Ergotherapiepraxis 
Wurdak  
Göttinger Straße 33A 
37120 Bovenden 

Tel.: 0551 / 5030780 
 

Zentrum für Heilmitteltherapie Mäder 
Rauschenwasser 21  
37120 Eddigehausen 

Tel.: 0551 / 9972270 

 
Dransfeld 

 
Ergotherapiepraxis 
Wiemers 
Bachstr. 21 
37127 Dransfeld 

Tel.: 05502 / 999956 
 

Ergotherapiepraxis Mohngrün 
Gundlach 
Quantzstraße 12 
37127 Scheden 

Tel.: 05546 / 960983 

 
Duderstadt 

 
Ergo- und Physiotherapie  
Kunze & Krone GbR 
Wöhnekörben 10 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 998352 

Ergotherapiepraxis Leinemann 
Auf der Spiegelbrücke 5 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 9965251 

Ergotherapiepraxis 
Kaltenstadler 
Auf der Spiegelbrücke 2 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 849390 
 

  

http://www.dasoertliche.de/?id=0181015363271134984573&recuid=RDG7PEWFCFV2RCH2VLTQU5JBEJXY2Y2TIZ3HRBQB&action=58&pagePos=1&dar=1&kw=Ergotherapie&form_name=detail&lastFormName=search_nat&ci=Duderstadt&recFrom=1&hitno=0&kgs=03152007&backkgs=03152007&zvo_ok=1&orderby=name&ttforderby=rel&buc=181&verlNr=147&la=&page=78&context=11&arkey=03152007
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Ergo- und Physiotherapie  
Müller & Dunkel 
Ziegeleistr. 6 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 1321 

Ergotherapiepraxis Vogt 
Marktstr. 95 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 849770 
 

Ergotherapiepraxis 
Westphale 
Am Steinmecke 11 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 849655 
 

Ergotherapiepraxis Güttner  
Haberstr. 39 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 9964470 

Physio4you 
Jan Brunnert 
Gewerbepark Euzenberg Gebäude 2 
37115 Duderstadt 

Tel.:05527/ 9964500 

 
Gieboldehausen 

 

Ergotherapiepraxis Hardy 
Marktstr. 36a 
37434 Gieboldehausen 

Tel.: 05528 / 200802 
 

Ergotherapiepraxis Wax 
Hauptstr. 66 
37434 Bilshausen 

Tel.: 05528 / 200941 
 

 
Friedland 

 

Ergotherapiepraxis 
Baumann 
Landstr. 24a 
37133 Friedland 

Tel.: 05504 / 949100 

Fit und Top Gesundheitszentrum  
Bönneker Str. 16 
37133 Friedland Groß Schneen 

Tel.: 05504 / 7355 
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Gleichen 
 

Ergotherapie 
Gabriele Eichler 
Hohe-Rott-Weg 14 
37130 Groß Lengden 

 

Tel.: 05508 / 9793495 
 

 
Hann. Münden 

 
Ergotherapiepraxis 
Nohner/Fiege 
Markt 8 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 989388 
 

AWO Trialog 
Lange Str. 102 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 9556852 

 
Hattorf am Harz 

 

Ergotherapiepraxis Hardy Brigitte 
Rotenbergstraße 26A  
37197 Hattorf am Harz 

Tel.: 05584 / 9990640 
 

 
Herzberg am Harz 

 

Ergotherapiepraxis am Jues 
Junkernstraße 23  
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 999151 
 
 

Ergotherapiepraxis Dr. Muschinsky 
Kastanienplatz 12 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 895312 

Ergotherapiepraxis Lars Grünewald 
Hauptstr. 9 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 9991580 
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Osterode am Harz 

 
Praxisgemeinschaft für Ergotherapie 
Anna Sontag & Antonia Kowald 
An der Bahn 9  
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 505320 
 

Ergotherapiepraxis Kemper-Reynaud  
Hellhofstraße 5  
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 5053416 
 
 

Ergotherapiepraxis Susanne Wax  
Bleichestelle 9  
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 920100 
 
 

 
Radolfshausen 

 
Praxis für Ergotherapie Erhard Vogt 
Winkelstr. 5   
37136 Seulingen 

Tel.: 05507 / 2575 
 

 
Rosdorf 

 

Ergotherapiepraxis Nilsson 
An der Stupe 5 
37124 Rosdorf 

Tel.: 0551 / 3097430 
 

 
Walkenried 

 

Matznohr 
Harzstraße 27 
37445 Walkenried  

Tel.: 05525 / 959995 
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Essen auf Rädern 
  
Die Mahlzeiten werden täglich warm oder als tief gefrorene Menüs geliefert.  
In der Regel können Normalkost-, Diätkost-, Schonkostgerichte und Miniportio-
nen gewählt werden. Dieser Mahlzeiten-Bringdienst dient insbesondere älteren 
oder behinderten Menschen, die sich selber nicht regelmäßig mit einer war-
men Mahlzeit versorgen können.  

 
Adelebsen 

 

Diakonie Adelebsen  
Ambulanter Pflegedienst gGmbH  
Angerstraße 8 
37139 Adelebsen 

Tel.: 05506 / 957676 
 

 
Bad Grund (Harz) 

 

Petras Partyservice 
Frankfurter Str. 35 
37539 Bad Grund (Harz) 

Tel.: 05522 / 82009 

Gasthaus Bode 
Breite Str. 1 
37539 Bad Grund (Harz) 

Tel.: 05327 / 859600 

 
Bad Lauterberg im Harz 

 
Violi & Servicepartner GmbH im 
Seniorenheim Neuer Hof 
Ahornstraße 6 – 8 
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 8526407 

Muschinky  
Uferstraße 61 
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 996748 
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Bad Sachsa 
 

APH Am Pfaffenberg 
Pfaffenberg 27 
37441 Bad Sachsa 

Tel.: 05523 / 30040 

Seniorenzentrum Lamm  
Waldsaumweg 20-24 
37445 Walkenried/Zorge 

Tel.: 05586 / 8040 

  
Dransfeld 

 

amedes Pflegedienste 
Standort: Göttingen/Dransfeld 
Waldweg 29 
37127 Dransfeld-Ossenfeld 

Tel.: 05502 / 2023 
 

 

Duderstadt 
 

Blank Service GmbH 
Tannenweg 1 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 8430 
 

 

Friedland 
 

Wohn- und Pflegeheim Schloss 
Friedland 
Schloss-Str. 11 
37133 Friedland 

Tel.: 05504 / 93730 
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Göttingen (auch im Landkreis) 
 

Allgemeiner Rettungsverband 
Niedersachsen Süd e.V. 
Jheringstr. 6 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 7700525 
 

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 
Karl-Arnold-Straße 13 
37079 Göttingen 

Tel.: 05551/ 988688 
 

Paritätisches Sozialzentrum 
Göttingen-Südwest  
Zollstock 9a 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 9000813 
 

BioKücheLeinetal -Gesundes Essen  
August-Spindler-Straße 1 
37079 Göttingen 

Tel.: 0551 / 6345315 

 

Hann. Münden 
 

Dörrig Dienstleistung  
Gimpter Str. 10 
34346 Hann.Münden 

Tel.: 05541 / 957837 

Menü-Service Salzmann 
Veckerhägerstr. 105 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 4073 

Paritätisches Sozialzentrum 
Göttingen-Südwest 
Zollstock 9a 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 9000813 

 
Hattorf am Harz 

 

Menü-Service 
Stiemerling Senioren-Residenz 
Gerhart-Hauptmann-Weg 5 
37197 Hattorf am Harz 
 
 

Tel.: 05584 / 9599-995   
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Eva´s gute Küche mit Partyservice 
Ohlandstraße 8 
37197 Hattorf am Harz 

Tel.: 05584 /999766 

 

Herzberg am Harz 
 

Menü-Service 
Stiemerling Senioren-Residenz 
Fabrikstraße 12 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05584 / 9599-995   
 

 

Osterode am Harz 
 

Frisch Menü Osterode am Harz 
Gilgenburger Str. 13 A 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 4681 

 

 Walkenried 
 

Seniorenzentrum Lamm 
Waldsaumweg 20-24 
37449 Zorge 

Tel.: 05586 / 804109 
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Hausnotruf 
 

Mit dem Hausnotruf besteht im Notfall die Möglichkeit, von jedem Ort der 
Wohnung per Knopfdruck Sprechkontakt zur Notrufzentrale herzustellen. Für 
die Einrichtung eines Haus-Notruf-Systems wird ein Telefonanschluss benötigt. 
  

 
Bad Lauterberg im Harz 

 
ASB 
Scharzfelderstr.90 
37431Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 89540 

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 
Bahnhofstr. 10 
37431 Bad Lauterberg 

Tel.: 0800 7235000 

 
Bad Grund (Harz) 

 

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 
Markt 12 
37539 Bad Grund (Harz) 

Tel.: 0800 / 0019214 (Service) 
Tel.: 05327 / 19214 

 
 

Dransfeld 
 

amedes Pflegedienste 
Standort: Göttingen/Dransfeld 
Waldweg 29 
37127 Dransfeld 

Tel.: 05502 / 2023 
 

 
Göttingen 

 

ARV Niedersachsen Süd e. V. 
Jheringstr. 66 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 90033712 
 
 

Diakoniestation Göttingen 
Martin-Luther-Str. 20b 
37081 Göttingen 
 

Tel.: 0551 / 9997970  
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Freie Alten und Krankenpflege 
Elend und Presber 
Weender Landstr. 61 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 55417 

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 
Hausnotruf 
Adolf Hoyer Str. 5 
37079 Göttingen 

Tel.: 0551/ 3057027 

DRK  KV Göttingen-Northeim e.V. 
Zimmermannstr. 4 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 3831250 

 
Hann. Münden 

 
amedes Pflegedienste 
Standort: Göttingen/Dransfeld 
Markt 4 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 31923 
 

Arbeiter-Samariter-Bund 
Kreisverband Göttingen-Land 
Kattenbühl 12 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 90520 
 

DRK KV Göttingen-Northeim e.V. 
Am Auefeld 16-18 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 9826-15 

 
Herzberg am Harz 

 

Stiemerling Senioren-Residenz  
Fabrikstraße 12 
37412 Herzberg am Harz 

 Tel.: 05584-9599-995 
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Hospiz und Palliativangebote 
 

Die Hospiz- und Palliativarbeit beinhaltet die Begleitung unheilbar kranker 
Menschen in ihrer letzten Lebensphase. 
 

Duderstadt 
 

Hospizverein Eichsfeld e.V. 
Postfach 1522 
37108 Duderstadt 
 

Ehrenamtliche Helfer 
Trauerbegleitung 
Hospizhandy: 0171 / 3355899  
hospizeichsfeld@aol.com 

 
Göttingen 

 

Ambulantes Hospiz 
Waldweg 9 
37073 Göttingen 
(im KH Neu- Mariahilf) 
 
 

Ehrenamtliche Helfer helfen Dinge des 
Alltags zu organisieren 
 
Tel.: 0551 / 3834411 
Fax: 0551 / 3834449 
ambulantes-hospiz@hospiz-
goettingen.de 

Ambulanter Palliativdienst der 
Abteilung Palliativmedizin 
Robert-Koch-Str. 40 
37099 Göttingen 

Ambulante Palliativversorgung 
Ehrenamtliche Helfer 
Tel.: 0551 / 3966111 
0151 / 12049313 (Rufbereitschaft) 

Palliativstation an der 
Universitätsmedizin Göttingen 
Robert-Koch-Str. 40 
37075 Göttingen 
 
 

Palliative Betreuung und Pflege bis 
ans Lebensende 
Ambulante Hilfe 
Tel.: 0551 / 399528 
Fax: 0551 / 394489 
palliativ@med.uni-goettingen.de 

Stationäres Hospiz 
An der Lutter 
Humboldallee 10 
37037 Göttingen 
 

Palliative Betreuung und Pflege bis 
ans Lebensende 
 
Tel.: 0551 / 50343800 
r.bauer@hospiz-goettingen.de 

Hospizverein Friedland 
Pastor-Sander-Bogen 37 
37083 Göttingen 

Tel.: 0176 / 91355623 

  

mailto:ambulantes-hospiz@hospiz-goettingen.de
mailto:ambulantes-hospiz@hospiz-goettingen.de
mailto:r.bauer@hospiz-goettingen.de
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Ambulanter Kinderhospizdienst 
Göttingen 
Danziger Str. 19 
37083 Göttingen 

Begleitung und Unterstützung für 
lebensverkürzend erkrankte Kinder 
und ihre Familien 
 
Tel.: 0171 / 2838748 
goettingen@deutscher-
kinderhospizverein.de 
 

 
Herzberg 

 

Palliativstützpunkt St. Vitus Seesen  
SAPV Seesen - Herzberg 
Standort Herzberg 
Dr.-Frössel-Allee 
37412 Herzberg 

Hotline: 0151 / 50638822 
herzberg@palliativ-harz.de 

 
Hann. Münden 

 
Alpha - Ambulanter Hospizdienst 
Beratungsstelle  
Ziegelstr. 16  
34346 Hann. Münden 
 

Begleitung Schwerstkranker, 
Sterbender, ihrer Angehörigen und 
Pflegenden, 
Trauerbegleitung 
Trauercafe: 14-tägig  
zur Begegnung und Austausch 
Tel.: 05541 / 981919  
Mo, Mi, Fr.: 10 – 12 Uhr + sonst AB  
alpha.muenden@evlka.de 

Hospizvereinigung Hiob e.V.  
Hann. Münden 
(Hospiz-Initiative-Omega-
Begleitungen) 
Postfach 1407 
34332 Hann. Münden 

Begleitung Schwerstkranker, 
Sterbender, ihrer Angehörigen und 
Pflegenden 
 
Tel.: 05541 / 946930   
Handy: 0152 / 8508440 
Hospiz-Initiative-Hiob@arcor.de 

Hospiz Hann. Münden 
Vogelsang 105 - Im Park  
34346 Hann. Münden 
  

 

Begleitung Schwerstkranker, 
Sterbender, ihrer Angehörigen und 
Pflegenden 
Tel.: 05541 / 95447-10 
Fax: 05541 / 95447-29 

mailto:goettingen@deutscher-kinderhospizverein.de
mailto:goettingen@deutscher-kinderhospizverein.de
mailto:herzberg@palliativ-harz.de
mailto:alpha.muenden@evlka.de
mailto:Hospiz-Initiative-Hiob@arcor.de
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Osterode am Harz 

 
Ambulanter Hospizdienst Osterode 
e.V 
Hospizbüro 
Herzberger Straße 28b 
37520 Osterode  am Harz 

Montags 16.00-18.00 Uhr 
Telefon: 05522 / 708056 
(rund um die Uhr) 
E-Mail: info@hospiz-osterode.de 

 

mailto:info@hospiz-osterode.de
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Krankenhäuser in Stadt und Landkreis Göttingen 

EK Weende 
Standort Bovenden-Lenglern 
Pappelweg 5 
37120 Bovenden 

Tel.: 0551 / 5034-0 
Fax: 0551 / 5034-2401 

Diabeteszentrum Bad Lauterberg 
Kirchberg 21 
37431 Bad Lauterberg 

Tel.: 05524 / 811 

St. Martini Krankenhaus 
Göttinger Str. 34 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 8420 
Fax: 05527 / 842-119 

Asklepios Fachklinik Göttingen 
Rosdorfer Weg 70 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 402-0 
Fax: 0551 / 402-2092 
 

Asklepios Fachklinik Tiefenbrunn 
Tagesklinik 
Friedländer Weg 55 
37083 Göttingen 

Tel.: 0551 / 52139911 
Fax: 0551 / 52139918 

EK Weende 
An der Lutter 24 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 5034 0 
Fax: 0551 / 5034-1514 
 

Agaplesion KH  Neu-Bethlehem 
Humboldtallee 8 
37073 Göttingen 

Tel.: 0551 / 4940 
Fax: 0551 / 399957 

KH Neu-Mariahilf  
Humboldtallee 10/12 
37073 Göttingen 

Tel.: 0551 / 4963-0 
Fax: 0551 / 4963-257 

Universitätsmedizin Göttingen 
Robert-Koch-Str. 40 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 39-0 
Fax: 0551 / 39-9957 

HELIOS Klinik Herzberg/Osterode 
Dr.-Frössel-Allee 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 8660 
 

Klinikum  Hann. Münden 
Vogelsang 105 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 9960 
Fax: 05541 / 996-390 
 

Asklepios Fachklinik Tiefenbrunn 
37124 Rosdorf 

Tel.: 0551 / 5005-0 
Fax: 0551 / 5005-300 
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Logopädiepraxen 
 

Logopäden und Logopädinnen beraten, untersuchen und behandeln auf Basis 
einer ärztlichen Verordnung Patienten mit Sprach-, Sprech- oder Schluckstö-
rungen. 

 
Adelebsen 

 
Logopädiepraxis Krückemeier 
Torstr. 23 
37139 Adelebsen 

Tel.: 05506 / 999787 
 

Therapiezentrum Emme „Dialog“ 
Lange Str. 68 
37139 Adelebsen  

Tel.: 05506 / 9507880 

 
Bad Lauterberg im Harz 

 

Logopädiepraxis Heppe Barbara, 
Schlosser Ursula 
Hauptstraße 168  
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 932929 
 

 
Bad Grund (Harz) 

 

Praxis für Sprachtherapie Lind 
Königsweg 14 
37539 Bad Grund   Eisdorf 

Tel.: 05522 / 869760 
 

SprechPunkt 
Leslie Ann Nelson 
Thüringer St. 227 
37539 Bad Grund     Badenhausen 

Tel.: 05522 / 5061969 
 

 
 

 
Bad Sachsa 

 
Logopädiepraxis Strebe Peggy 
Bahnhofstr. 57-59 
37441 Bad Sachsa  

Tel.: 05523 /953526 
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Bovenden 

 
Logopädie Gemeinschaftspraxis 
Schwarz 
Feldtorweg 7 
37120 Bovenden 

Tel.: 0551 / 8209856 
 

Logopädiepraxis Brüning-Wolf 
Pascheborn 7 
37120 Bovenden-Eddigehausen 

Tel.: 05594 / 999620 
 

Zentrum für Heilmitteltherapie Mäder 
Rauschenwasser 21 
37120 Bovenden 

Tel.: 05594 / 9972270 

 
Dransfeld 

 
Lautilus Praxis für Logopädie A. 
Matern  
In der Dehne 2 
37127 Dransfeld 

Tel.: 05502 / 8684418 

 
Duderstadt 

 

Logopädiepraxis Harenberg 
Bahnhofstr. 27 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 8419684 
 

Logopädiepraxis Koch 
Haberstr. 44 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 979752 
 

Logopädiepraxis Otto 
Auf der Spiegelbrücke 5 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 9965248 
 

Logopädiepraxis Hackenfort-
Leineweber 
Marktstr. 51 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 71113 
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Friedland 
 

Logopädiepraxis Schönewald 
Landstr. 24a 
37133 Friedland 

Tel.: 05504 / 949100 
 

 
Gieboldehausen 

 

Logopädiepraxis Brigitte Hardy 
Marktstraße 36  
37434 Gieboldehausen 

Tel.: 05528 / 200802 
 

 
Hann.Münden 

 
Logopädiepraxis Iris Munk 
Ägidiiplatz 14 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 660428 
 

Logopädiepraxis Justi 
Markt 8 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 5360 
 

 
 

 
Herzberg am Harz 

 
Logopädiepraxis  
Klinspohn Anja 
Osteroder Straße 12  
37412 Herzberg am Harz  

Tel.: 05521 / 9995922 
 
 

Logopädiepraxis Swiec  
Christian 
Kastanienplatz 25  
37412 Herzberg am Harz  

Tel.: 05521 / 998133 
 

Logopädiepraxis  Tieling Daniela 
Am Burghals 1  
37412 Herzberg am Harz  

Tel.: 05521 / 9991-888 
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Osterode am Harz 
 

Logopädiepraxis Carolin Henning und 
Pia Schmalenberger 
Bahnhofstraße 9 
37520 Osterode 

Tel.: 05522/50 20 370 
 
 

Logopädiepraxis Warneke Judith 
Hundscher Weg 11  
37520 Osterode am Harz  

Tel.: 05522 / 868767 
 

Mansfeldt Silvia 
Rotemühlenweg 2D 
37520 Osterode am Harz  

Tel.: 05522 - 34 33 

 
Rosdorf 

 

Logopädiepraxis Scholz 
Lange Str. 19 
37124 Rosdorf 

Tel.: 0551 / 7895720 
 

Logopädiepraxis Langenhorst 
Auf dem Rode 7 
37124 Rosdorf-Obernjesa 

Tel.: 05509 / 1929 
 

 

 

Staufenberg 

Logopädiepraxis Elke Senger 
Gartenstr. 2 a 
34355 Staufenberg Landwehrhagen 
 

Tel.: 05543 / 302892 
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Mehrgenerationenhäuser 
 
Mehrgenerationenhäuser sind Orte der Begegnung. Sie geben Raum für 
gemeinsame Aktivitäten, bieten Angebote zur Kinderbetreuung und zur 
Betreuung älterer Menschen und schaffen so ein neues nachbarschaftliches 
Miteinander. Auch in den Familienzentren werden teilweise entsprechende 
Angebote vorgehalten. 
 

Adelebsen 
 

Mehrgenerationenhaus Adelebsen  
Steinarbeiter-Museum 
Kirchweg 8 
37139 Adelebsen 
 
 

Tel.: 05506 / 950632 
 
info@mgza-info.de 
 
Ansprechpartner/In: 
Gesa Steinig: 05506 / 79 45 
oder 0151 /58 81 87 33 
Werner Lindemann: 05506 / 78 01 
 
Angebote und Dienstleistungen 
z.B.  
Treffen für jung und alt, Erzählcafe 
und Spieleabend 
  

 
Friedland 

 
Mehrgenerationenhaus Friedland 
Ehem. Jugendbildungsstätte  
Groß Schneen 
Bönneker Straße 6 
37133 Friedland 
 
 

Tel.: 05502 / 80225 
 
mgh@friedland.de 
 
Angebote und Dienstleistungen 
z.B. Mittagstisch 
Demenz-Gesprächskreis 
NENA: Netzwerk Nachbarschaftshilfe 
(haushaltsnahe Dienstleistungen: 
Einkäufe, Gartenarbeit, Fahrdienste, 
Haushaltshilfen) 
Erzählcafe, Spielenachmittag 

 

mailto:info@mgza-info.de
mailto:mgh@friedland.de
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Hann.Münden 

 
Mehrgenerationenhaus 
Hann.Münden 
Friedrich-Ludwig-Jahn-Straße 4 
34346 Hann. Münden 
 

Tel.:  05541 / 75-299 od. -365 
 
mehrgenerationenhaus@hann.muenden.de 
 
 
Ansprechpartnerin: 
Elke Steden 
Projektkoordinatorin 
 
Angebote und Dienstleistungen 
z.B. Mittagstisch, Singtreff, 
Infoveranstaltungen, Strickgruppe, Musik-
und Kulturveranstaltungen, 
Seniorengymnastik 

 

mailto:mehrgenerationenhaus@hann.muenden.de
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Pflegeheime Landkreis Göttingen 
 
Pflegeheime sind Einrichtungen für stationäre Dauerpflege. Sie dienen der 
Betreuung und Versorgung chronisch kranker und pflegebedürftiger alter Men-
schen. Viele Pflegeheime bieten auch Plätze für Kurzzeitpflege an. 

 
Adelebsen 

 

Diakonie Adelebsen 
Alma-Louisenstift gGmbH 
Mühlenanger 7 
37139 Adelebsen 

Tel.: 05506 / 95760 
 
 

 
 

Bad Grund (Harz) 
 

Seniorenzentrum Sander 
Schurfbergstraße 2 
37539 Bad Grund (Harz) 

Tel.: 05327 / 870-0 
 

Alten- und Pflegeheim Stein 
Von-Eichendorff-Str. 1 
37539 Bad Grund (Harz) 

Tel.: 05327 / 8383-0 
 

Landhaus am Pagenberg 
Königsweg 17 
37534 Eisdorf 

Tel.: 05522 / 951140 

Charlottenhof - Pflegeheim für 
seelisch behinderte Menschen 
Neuhütte 17+21 
37534 Badenhausen 

Tel.: 05522 / 82072 

 
Bad Lauterberg im Harz 

 

Alten- und Pflegeheim Haus 
Abendfrieden 
Uferstr. 38/40 
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 93133-0 
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Kursana Domizil Bad Lauterberg  
Haus Lukas 
Sebastian-Kneipp-Promenade 7 
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 9979-0 
 

Curanum-Seniorenpflegezentrum  
Masttal 2 
37432 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 997710 
 

Neuer Hof Geriatrie-Zentrum GmbH & 
Co. KG 
Ahornstr. 6-8 
37432 Bad Lauterberg im Harz 

Tel.: 05524 / 8526-0 
 

 
Bad Sachsa  

 
Tannenhof Fachpflegeheime GmbH  
Haus Concolor 
Kyffhäuser Str. 23 
37441 Bad Sachsa 

Tel.: 05523 / 95299-0 
 

Tannenhof Fachpflegeheime GmbH  
Haus Alba 
Gartenstr. 2 
37441 Bad Sachsa 

Tel.: 05523 / 9452-0 
 

Seniorenheim am Pfaffenberg 
Pfaffenberg 28 
37441 Bad Sachsa 

Tel.: 05523 / 3004-0 
 

Tannenhof Fachpflegeheime GmbH  
Haus Nobilis 
Bismarckstr. 28 
37441 Bad Sachsa 

Tel.: 05523 / 9451-0 
 

 
Bovenden 

 

Demenzpflege Bovenden  
Wurzelbruchweg 3 
37120 Bovenden 

Tel.: 0551 / 633748-0 
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Dransfeld 
 

Seniorenwohnanlage  Dransfeld 
GmbH 
Im alten Dorf 8 
37127 Dransfeld 

Tel.: 05502 / 998-0 
 
 

 
Duderstadt 

 

Alten- und Pflegeheim  
St. Martini gGmbH 
Göttinger Straße 34 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 842400 
 

Altenheim „Am Park“ GmbH 
Löwengasse 2  
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 9130 
 

Hollenbach-Stiftung 
Adenauerring 2 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 84620 
 
 

Haus St. Georg GmbH 
Tannenweg 1a 
37115 Duderstadt-Nesselröden 

Tel.: 05527 / 8430 
 
 

 
 

Friedland 
 

Kur- und Pflegeheim  
Schloss Friedland GmbH 
Schlossstr. 11  
37133 Friedland 

Tel.: 05504 / 93730 
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Gieboldehausen 
 

Haus St. Martinus GmbH 
Auf der Winsche 1 
37434 Bilshausen 

Tel.: 05528 / 20590 
 
 

Seniorenzentrum  
„Residenz Eschenhof“ 
Knickgasse 31 
37434 Gieboldehausen 

Tel.: 05528 / 9140 
 
 

Seniorenheim Hartel 
Oberdorf 48-50 
37434 Rhumspringe 

Tel.: 05529 / 1037 
 
 

Haus „Drei Linden“ GmbH 
Gerontopsychiatrisches 
Altenpflegeheim 
Hauptstraße 10 
37434 Wollbrandshausen 

Tel.: 05528 / 2814 
 
 

Haus Elisabeth GmbH 
Alten- und Pflegeheim 
Hauptstraße 18 
37434 Wollbrandshausen 

Tel.: 05528 / 205450 
 
 

 
Gleichen 

 

Senioren-Park carpe diem  
Kleines Feld 10-12 
37130 Klein Lengden-Gleichen 

Tel.: 05508 / 7419190 
 
Fax.: 05508 / 741919555 

 
Hann. Münden 

 

Altenwohnheim Hermannshagen 
Wiershäuser Weg 69 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 99900 
 
 

Haus Hainbuchenbrunnen 
Am Hainbuchenbrunnen 4 
34346 Hann. Münden  

Tel.: 05541 / 90580 
 
 

Haus Tillyschanze 
Alten- und Pflegeheim 
Tillyschanzenweg 4 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 99940 
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Herzogin-Elisabeth-Stift 
Am Plan 5-7  
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 7033 
 
 

Seniorengemeinschaft 
Am Reinhardswald 
Veckerhäger Str. 27 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 909820 
 
 

Vitanas Senioren Centrum Königshof 
Berliner Ring 7-11 
34346 Hann.Münden 

Tel.: 05541 / 9550 
 
 

Senioren- und Pflegeheim Hemeln 
Im Klimpe 28 
34346 Hann.Münden 

Tel.: 05544 / 95090 
 
 

Psychiatrisches Pflegezentrum 
Werrablick 
Hubertusweg 3 
34346 Hann. Münden / Oberode 

Tel.: 05545 / 96070 
 
 

 
Hattorf am Harz 

 
Stiemerling Senioren-Residenz 
Gerhart-Hauptmann-Weg 5 
37197 Hattorf am Harz 

Tel.: 05584 / 9599-0 
  

 
Herzberg am Harz 

 

Altenheim Villa Juesheide 
Juesholzstr. 38 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 8613 
 

Stiemerling Senioren-Residenz  
Fabrikstr. 10-12 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 99400 
 

Seniorenheim Diedrich 
Am Brandkopf 28 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 3773 
 

Alten- und Pflegeheim  
Landhaus am Rotenberg 
Brandenburger Str. 13 a 
37412 Herzberg am Harz 
 

Tel.: 05521 / 2272 
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Alloheim Senioren-Residenz „Am 
Sieberdamm“ 
Am Sieberdamm 7  
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 7380100 

 
Osterode am Harz 

 
Alten- und Pflegeheim St. Jacobi 
Fuchshaller Weg 10 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 90910 
 

Alten- und Pflegeheim Am Ring 
Ringstraße 16 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 83727 
 

Stadthaus am Uehrder Berg 
Schillerstr. 27 
37520 Osterode am Harz  

Tel.: 05522 / 993-0 
 

Altenheim Siebenbürgen 
Siebenbürgenweg 1 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 9012-0 
 

 
 

Radolfshausen 
 

Alten- und Pflegeheim Müller  
Hünstollenstr. 19 
37136 Ebergötzen/ Holzerode 

Tel.: 05507 / 836 
 
 

 

Rosdorf 
 
Johannishof 
Kampweg 9 
37124 Rosdorf 

Tel.: 0551 / 7893100 
 
 

Haus Mühlengrund 
Anne-Frank-Weg 1 und 3 
37124 Rosdorf 

Tel.: 0551 8980960 
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Staufenberg 
 

 
Walkenried 

 

Alten- und Pflegeheim "Harzblick" 
Blankenburger Str. 64 
37445 Walkenried 

Tel.: 05525 / 2106 
 

Alten- und Pflegeheim Waldfrieden 
Schulstr. 12 
37447 Wieda 

Tel.: 05586 / 962040 
 

Seniorenheim Haus Sonneck 
Bergstr. 42 
37447 Wieda 

Tel.: 05586 / 9670-0 
 

Senioren-Wohn-und Pflegezentrum 
Lamm KG 
Waldsaumstraße 20-24 
37449 Zorge 

Tel.: 05586 / 804-0 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Landhaus Fuldablick  
Am Sonnenhang 15 
34355 Spiekershausen 

Tel.: 05543 / 94020 
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Seniorenwohnungen 
 
Seniorenwohnungen – oft innerhalb einer Seniorenwohnanlage – sind den 
besonderen Bedürfnissen älterer Menschen angepasst. Sie sollten barrierefrei 
sein. Geeignet sind solche Wohnungen vor allem für rüstige Senioren, die noch 
ohne Hilfe von Dritten ihren Haushalt führen können. 
 

Bovenden 
 

Flecken Bovenden 
Rathausplatz 1 
37120 Bovenden 

Am Korbhofe 6 
 
Tel.: 0551 / 8201171 

Hausverwaltung Nordbau GmbH 
Berliner Str. 10 
37073 Göttingen 

Am Korbhofe 6 
 
Tel.: 0551 / 547700 

Volksheimstätte e. G. 
Godehardstr. 26 
37081 Göttingen 

„Am Teiche“ 
 
Tel.: 0551 / 506740 

 
Duderstadt 

 

Altenpflege- und Senioren-Wohnheim 
“Am Park” 
Löwengasse 2 
37115 Duderstadt 

Löwengasse 2 
 
Tel.: 05527 / 913-0 
 

Fortess  
Kontakt über: 
Hausverwaltung Rudolph 

Obertorteichstr. 1-18 und 2-12 
(hinter Hollenbach-Stiftung) 
Tel.: 05527 / 979227 

Wohnungsbaugesellschaft Eichsfeld  
Görlitzer Str. 2 
37115 Duderstadt 

Rote Warte 12 und 14 
Northäuser Str. 6 und 8 
Tel.: 05527 / 941024 
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Göttingen 
 

Städtische Wohnungsbau GmbH 
Reinhäuser Landstr. 66 
37073 Göttingen 
 

Reinhäuser Landstr. 68 
Ingeborg Nahnsen Platz 1 
 
Tel.: 0551 / 49670 

Volksheimstätte e. G. 
Godehardstr. 26 
37081 Göttingen 
 

Wienstr. 
Schöneberger Str.  
Baumschulenweg 
Tannenweg 
Stralsunder Weg 
Im Großen Feld 
Windausweg 
Tel.: 0551 / 506740 

Wohnungsgenossenschaft e. G. 
Osterleystr. 4 
37083 Göttingen 

Danziger Str. / Ecke Tilsiter Str. 
Tel.: 0551 / 507650 
 

 
Hann. Münden 

 

Gemeinnütziger Bauverein in Münden 
e. G. 
Wiershäuser Weg 27 
34346 Hann. Münden 

Vogelsang 9 
Jüdenstr. 3, 8 und 10 
 
Tel.: 05541 / 95608-0 

 
Osterode am Harz 

 

Kreiswohnbau 
Osterode am Harz/Göttingen GmbH 
Herzberger Str. 57 
37520 Osterode am Harz 

Seniorenwohnanlage  
Stettiner Str. 50-54 
Seniorenwohnanlage Fabrikstr. 21 
Tel.: 05522 / 9018-0 
Fax: 05522 / 9018-30 
Email: info@kreiswohnbau.de 
Internet www.kreiswohnbau.de 

 
  

http://www.kreiswohnbau.de/
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Tagespflegeeinrichtungen 
 

Tagespflege ist die teilstationäre Pflege und Versorgung pflegebedürftiger alter 
Menschen in einer nach SGB XI zugelassenen Pflegeeinrichtung während des 
Tages. 
Die Tagespflege ist besonders geeignet für Menschen mit Demenz, die in ihrer 
Alltagskompetenz eingeschränkt sind und hier tagsüber Hilfe und Unterstüt-
zung erfahren. Die Tagespflege bietet pflegenden Angehörigen eine Möglich-
keit zur Entlastung in der Pflege und Betreuung.  
 

Adelebsen 
 

Diakonie Adelebsen 
Alma-Louisenstift gGmbH 
Angerstraße 8 
37139 Adelebsen 

Mo - Sa. 08.00-16.00 Uhr 
 
Tel.: 05506 / 957644 

 
Bad Grund (Harz) 

 
Tagespflege der Diakonie-
/Sozialstation Westharz  gGmbH 
Abgunst 1 A 
37539 Bad Grund (Harz) 

Mo. – Fr. 08.00 – 17.00 Uhr 
 
Tel.: 05327 / 8597412 

 
Bad Lauterberg im Harz 

 
Tagespflege Muschinsky 
Uferstraße 42 
37431 Bad Lauterberg im Harz 

Mo. – Fr. 08.00 – 16.00 Uhr 
 
Tel.: 05524 / 9967170 
 

Tagespflege des Arbeiter-Samariter-
Bundes 
Am Zoll 7 
37431 Bad Lauterberg  im Harz–Barbis 

Mo. – Fr. 08.00 – 16.30 Uhr 
 
Tel.: 05524 / 997370 
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Bad Sachsa  
 

Tagespflege der Diakonie-
/Sozialstation Westharz  gGmbH 
Bornweg  10 
37441 Bad Sachsa 

Mo-Sa.  8.00 – 17.00 Uhr 
 
Tel.: 05523 / 9539939 

 

Bovenden 

 

ASB Tagespflegestätte Bovenden 
Am Korbhofe 4 
37120 Bovenden 

Mo.-Fr. 08.00-16.30 Uhr 
 
Tel.: 0551 / 3067006 

 

Dransfeld 

 

ASB Tagespflege Dransfeld 
Hoher Hagen Str. 9 
37127 Dransfeld 

Mo. – Fr. 08.00 – 16.00 Uhr 
 
Tel.: 05502 / 9109003 

 

Duderstadt 
 

Caritas Südniedersachsen e.V. 
Caritas Tagespflege 
Schützenring 1 
37115 Duderstadt 

Mo. – Fr. 08.00 – 16.30 Uhr 
 
Tel.: 05527 / 981346 

Malteser Tagespflege nach der 
Philosophie Silviahemmet 
Schützenring 6 
37115 Duderstadt 

Mo. – Fr. 08.00 – 16.00 Uhr 
 
Tel.: 05527 / 989260 

Tagespflege an der Hahle 
Industriestraße 20 
37115 Duderstadt 

Mo-Fr. 8.00-16.00 Uhr 
 
Tel.: 05527 / 9145634 

 

Göttingen 
 

Seniorenpark carpe diem 
Brauweg 28–30 
37073 Göttingen 
 

Mo. – Fr. 08.00 – 17.00 Uhr 
Am Wochenende bei Bedarf 
 
Tel.: 0551 / 797742599 

Seniorenzentrum Göttingen GmbH 
Ingeborg-Nahnsen-Platz 1 
37083 Göttingen 

Mo. – So. 08.00 – 16.00 Uhr 
 
Tel.: 0551 / 7076-0 
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Tagespflege am Junkernberg  
Heinrich-A.-Zachariä-Bogen 8 
37077 Göttingen 
 

Mo-Fr. 8.00-16.00 Uhr 
 
Tel.: 0551 / 70799400 

Gieboldehausen 
 

Caritas Südniedersachsen e.V. 
Caritas Tagespflege 
Obertorstr. 60 
37434 Gieboldehausen 

Mo. – Fr. 08.00 – 16.00 Uhr 
 
Tel.: 05528 / 20035-10 

 
Gleichen 

 

Senioren-Park carpe diem Gleichen 
Kleines Feld 10-12 
37130 Klein Lengden / Gleichen 

Mo. – Fr. 08.00 – 17.00 Uhr 
 
Tel.: 05508 / 741919560 
 

 
Hann. Münden 

AWO Tagespflege Hann. Münden 
Am Plan 8 
34346 Hann. Münden 

Mo. – Fr. 09.00 – 16.00 Uhr 
 
Tel.: 05541 / 71842 

ASB Tagespflege  
Berliner Ring 3 
34346 Hann. Münden 

Mo- Fr. 8.00 - 16.00 Uhr 
 
Tel.: 05541 / 9998490 

AWO Tagespflege Hann. Münden 
Göttinger Str. 6  
34355 Staufenberg 

Mo- Fr. 8.00 - 16.00 Uhr 
 
Tel. 05543 308980 

 
Hattorf am Harz 

 
Tagespflege Stiemerling 
Gerhard-Hauptmann-Weg 7 
37197 Hattorf am Harz 

Mo. – Fr. 09.00 – 16.00 Uhr 
 
Tel.: 05584 / 9599992 
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Herzberg am Harz 
 

Villa Juesheide gGmbH 
Juesholzstraße 38 
37412 Herzberg am Harz 

Mo. – Fr. 08.00 – 17.00 Uhr 
 
Tel.: 05521 / 9998250 
 

Diakonie Sozialstation Westharz 
Schlossblick 
Göttinger Str. 10 
37412 Herzberg am Harz 

Mo. – Fr. 08.00 – 17.00 Uhr 
 
Tel.: 05521 / 9995290 

Tagespflege Landlust 
Rosenbergstr. 2 
37412 Herzberg am Harz 

Mo-Fr. 7.30 – 16.30 Uhr 
 
Tel: 0 5521 / 7306015 

 

Osterode am Harz 
 

Arbeiter-Samariter-Bund  
Tagespflegestätte 
Am Wüsten Bleek 6 – 8 
37520 Osterode am Harz 

Mo. – Fr. 08.00 – 16.30 Uhr 
 
Tel.: 05522 / 920955 
 

Diakonie Sozialstation Westharz 
Fuchshaller Weg 10 
37520 Osterode am Harz 

Mo. – Fr. 08.00 – 17.00 Uhr 
 
Tel.: 05522 / 909144 

 
Radolfshausen 

 

Tagespflege „Am See“ GmbH 
Beekweg 8 
37136 Bernshausen 

Mo. – Fr. 08.00 – 16.00 Uhr 
 
Tel.: 05528 / 205459-0 

Tagespflege Haus Johannes 
Am Eutschenpfuhl 3 
37136 Seulingen 

Mo. – Fr. 08.00 – 16.30 Uhr 
 
Tel.: 05507 / 97990-44 

 
Rosdorf 

 

Diakonisches Werk Rosdorf  
St. Johannis e.V. 
Kampweg 9 
37124 Rosdorf 

Mo. – Fr. 08.00 – 16.00 Uhr 
 
Tel.: 0551 / 7893141 
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Anerkannte Angebote zur Entlastung im Alltag 
 

Anerkannte Angebote zur Entlastung im Alltag werden von 

geschulten ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern unter pflegefachlicher 
Anleitung durchgeführt. Sie beinhalten Betreuungsangebote, Angebote zur 
Entlastung der Pflegenden und Angebote zur Entlastung im Alltag. 

Werden die zur Verfügung stehenden Pflegesachleistungen nicht voll 
ausgeschöpft, kann der nicht verbrauchte Betrag (maximal 40 Prozent) auch in 
eine zusätzliche Kostenerstattung für Leistungen niedrigschwelliger 
Betreuungs- und Entlastungsangebote umgewidmet werden. 

Neben den hier aufgeführten Anbietern, erbringen in der Regel auch die 
ambulanten Pflegedienste und Sozialstationen Entlastungsangebote im Alltag. 

Adelebsen 
 

Diakonischer Pflegedienst e.V. Alma-
Louisen-Stift 
Mühlenanger 7 
37139 Adelebsen 

Tel.: 05506 / 957676 
 

 

Bad Lauterberg im Harz 

ABW - Die Betreuungs GmbH 
Weideweg 2 
37431 Bad Lauterberg im Harz 
 

Tel.: 05524 / 8677136 
(kein Betreuungsangebot) 

 

Bad Grund 

Bea´s AlltagsService 
Tabea Bartsch 
Clausthaler Str. 2 
37539 Bad Grund 

Tel.: 0151 / 10294214 
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Bad Sachsa 

     

Pfaffenbergs Hauswirtschafts- und 
Betreuungsservice 
Pfaffenberg 28 
37441 Bad Sachsa 

Tel.: 05523 / 30040 
(kein Betreuungsangebot) 

 
Duderstadt 

 
Ambulante Pflege   
Humanitas – St. Georg 
Tannenweg 1 a 
37115 Duderstadt 
 

Tel.: 05527 / 843115 
   

Caritas Südniedersachen e.V. 
Caritas Sozialstation  
Schützenring 1 
37115 Duderstadt  
 

Gruppe - Duderstadt 
Lorenz-Werthmann-Haus  
Scharrenstr. 9-11 
Montag, Dienstag und Mittwoch von 
15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Katrin Dornieden 
Tel.: 05527 / 9813-26 
dornieden@caritas-suedniedersachsen 
 
Gruppe – Gerblingerode 
Pfarrheim Gerblingerode 
Dienstag von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Simone Kluth 
Tel.: 05527 / 9813-23 
 kluth@caritas-suedniedersachsen.de 
 
 
Gruppe –Fuhrbach 
Pfarrheim Fuhrbach 
Donnerstag von 15.00 Uhr bis 18.00  
Tel.: 05527 / 9813 -32 
jakob@caritas-suedniedersachsen 
 
 

mailto:ballhausen@caritas-suedniedersachsen.de
mailto:kluth@caritas-suedniedersachsen.de
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Tagesstätte St. Raphael des 
Caritasverbandes für die Diözese 
Hildesheim e. V. 
Am Euzenberg 8 
37115 Duderstadt 

Tel.: 05527 / 2361 
 
 

Ambulanter Fachpflegedienst Eichsfeld 
Berlingeröder Str. 22  
37115 Duderstadt  

Tel.: 0160 / 99802741 

 

Friedland 

 

Alltagshilfe vor Ort GbR  
Im Unterdorf 13  
37133 Friedland 

Tel.: 05504 / 7999091 
(kein Betreuungsangebot) 

Auxillium Niedersachsen 
Steinhofstr. 17 
37133 Friedland 

Tel.: 0176 45649460 
(kein Betreuungsangebot) 
 

 
 

Gieboldehausen 
 

Caritas Südniedersachen e.V. 
Caritas Sozialstation  
Schützenring 1 
37115 Duderstadt 

Gruppe – Gieboldehausen 
Pfarrzentrum Gieboldehausen 
Mo. von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr  
Ansprechpartnerin: Frau Becker 
Tel.: 05527 / 9813-35 
u.becker@caritas-
suedniedersachsen.de 
 
Gruppe – Bilshausen 
Kath. Pfarrzentrum  
Kirchstr. 17  
Dienstag von 15.00 Uhr bis  
18.00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Frau Becker 
Tel.: 05527 / 9813-35 
u.becker@caritas-
suedniedersachsen.de 
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Gruppe – Rüdershausen 
Pfarrzentrum 
Mittwoch von 15.00 Uhr bis  
18.00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Frau Jakob 
Tel.: 05527 / 9813-32 
jakob@caritas-suedniedersachsen.de 

 
 
 

Gleichen 
 
 

Caritas Südniedersachen e.V. 
Caritas Sozialstation Göttingen-
Gleichen 
Hauptstraße 23 
37083 Göttingen 
 

Gruppe - Rittmarshausen 
In der Kapelle  
Eckberg 2 
Dienstag und Donnerstag von 15.00 
Uhr bis 18.00 Uhr 
 
Gruppe -  Weißenborn 
Sporthaus Weißenborn 
Mittwochs 10.30 – 13.30 Uhr 
Tel.: 0551 / 705713 
 

 
Göttingen 

 
 

Christophorushaus Göttingen 
Theodor-Heuss-Straße 45 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 38540 
 

Deutsch Russische Gesellschaft 
Göttingen e.V. 
Bebelstr. 66 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 5046230 

G Vita marina UG 
Hartjenanger 11 
37081 Göttingen 
 

Tel.: 0551 / 70769937 
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Allgemeiner Rettungsverband Nds Süd 
e.V.   Hilfe im Haushalt 
Greitweg 13 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 9003370 
(kein Betreuungsangebot) 

Göttinger Haushaltsservice 
Inh. Pawel Kropiewnicki 
Tegeler Weg 47 
37085 Göttingen 

Tel.: 0551 / 7974991 oder 
        0174 / 4044694 
(kein Betreuungsangebot) 

Diakonieverband Göttingen - Münden 
„Demenzhilfe Göttingen, 
Atempause-Häusliche Entlastung bei 
Demenz“ 
Neustadt 20 
37083 Göttingen  

Tel.: 0551 / 37073970 
Leineberg-Gruppe   
im Stadtteilbüro Leineberg 
Allerstr. 32 
37081 Göttingen 
Mittwoch von 14.30 Uhr bis 17.30 Uhr  

DRK KV Göttingen-Northeim e.V. 
Familienunterstützender Dienst 
Zimmermannstr. 4 
37075 Göttingen 

Tel.: 0551 / 38312-50 oder 
Tel.: 05541 / 982614 
 

Malteser Hilfsdienst e.V.  
Benzstr. 1 c  
37083 Göttingen 

Tel.: 0151 46319177 
 
 

Paritätischer Göttingen 
Zollstock 9a 
37081 Göttingen 

Tel.: 0551 / 90008-11 
 

Hansen Home Care 
Hans-Böckler-Str. 3   
37079 Göttingen 

Tel.: 0551 /30982998 

Les Compagnons e.V. 
Theaterstr. 17 b 
37073 Göttingen 

Tel.: 0179 1589344 

Betreuungsdienst SonnenZeit 
Am Weendespring 1 B 
37077 Göttingen 

Tel.: 0551 / 28879514 
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Hann. Münden 

DRK KV Göttingen-Northeim e.V. 
Familienunterstützender Dienst 
Am Markt 8 
34346 Hann. Münden 

Tel.: 05541 / 9826-14 
 
Gruppenangebot: 
Kunstgruppe 
Samstags  11.00 – 14.00 Uhr 

 
Hattorf am Harz 

 

Ambulanter Pflegedienst  
Stiemerling Hattorf 
Gerhart-Hauptmann-Weg 7 
37197 Hattorf am Harz  

Tel.: 05584 / 9599995 
(kein Betreuungsangebot) 

 
Herzberg am Harz 

 
 
Heilpädagogische Einrichtungen der 
Lebenshilfe gGmbH 
Kastanienplatz 27 
37412Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 89530 

ALZ Service-Center 
Hauptstraße 65 
37412 Herzberg am Harz 

Tel.: 05521 / 72782 
(kein Betreuungsangebot) 

Juliane Depping Simple Life 
Alltagsunterstützung 
Bahnhofstr. 13 
37412 Herzberg  

Tel.: 0160 910 475 54 

 
Osterode am Harz 

 

Paritätischer Wohlfahrtsverband 
Nieders. e.V. Kreisverband Osterode 
Abgunst 1 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 90770 

Diakonie Harzer Land Diakonie-/ 
Sozialstation Osterode gGmbH 
Schloßplatz 2 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 905814 
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ENORM UG (haftungsbeschränkt) 
Hüttenfeldstr. 53 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 05522 / 5077898 

Projekt 37 
Am Schilde 11 a 
37520 Osterode am Harz 

Tel.: 0162 / 3466389 

 
 

Radolfshausen 
 

Caritas Südniedersachen e.V. 
Caritas -  Sozialstation Duderstadt 
Schützenring 1 
37115 Duderstadt 
 

Gruppe-  Ebergötzen 
Dorfgemeinschaftshaus Ebergötzen 
Montag von 15.00 Uhr - 18.00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Frau Kracht 
Tel.: 05527 / 9813-42  
kracht@caritas-suedniedersachsen.de 
 
Gruppe Seeburg 
Pfarrheim Seeburg 
Dienstag von 15.00 Uhr - 18.00 Uhr 
Ansprechpartnerin: Frau Kracht 
Tel.: 05527 / 9813-42 
kracht@caritas-suedniedersachsen.de 
 
 

 

Rosdorf 

Haus mit vielen Etagen e.V.  
Familienentlastender Dienst Gö. 
Masch 25 
37124 Rosdorf 
 

Tel.: 0551 / 50315-39 
 
 

Maschinenring Göttingen e.V. 
Unterstützung im Alltag 
Götzenbreite 10 
37124 Rosdorf 

Tel.: 0551 / 48888716 
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Walkenried 

Alzheimer Gesellschaft Region Harz 
e.V., Geschäftsstelle Wieda 
Harzstraße 47 
37447 Wieda/Harz 

Tel.: 05586 / 80060 

 


